
RETKI SUPER PARK VUOKATTI KE 17.6.2026
Lähtö liikuntahalli klo 8.00
Paluu n.  klo 21.30
Ikä: 10–16 vuotta
Hinta: 18e / 4 h lippu, varaa raha mukaan.

Tarjoamme kyydin, lounaan, vakuutuksen ja
ohjauksen. 
Sitovat ilm. ma 8.6.2026 mennessä viestillä:
0401043144/Rauni (ilmoita lapsen nimi,ja ikä, mahd. ruoka-
aineallergiat sekä huoltajan yhteystiedot)
Retki toteutuu, jos  osallistujia väh.25 hlö ja max.45 hlö.
järj. Ilomantsin nuoriso- ja liikuntatoimi

 HUOLTAVA KEPPIJUMPPA
Liikuntahallin etupihalla (Pogostantie 13)
Ti 2.6., 9.6. ja 16.6.
klo 16.30–17.30
Huonolla säällä liikuntahallilla
Ilmoittaudu ennakkoon ma klo 12.00
mennessä p. 040 104 3184/Minna
Maksuton

LASTEN- JA VARHAISNUORTEN KESÄLEIRI
SIKRENVAARASSA 
 1. leiri 1.-3.6.2026 1-5lk (ilm. 22.3.-17.5.)
 2. leiri 13.-16.7.  3-7lk(ilm. 22.3.- 1.7.)
Leirillä leikitään, uidaan, syödään hyvin, käydään
kirkossa, saunotaan ja tutustutaan uusiin ihmisiin.
Hinta on 40e ja sisaralennus -10e. Ilmoittaumisessa
pitää tulla ilmi lapsen nimi, ikä, osallistuuko
Joensuusta lähtevään yhteiskuljetukseen ja mahd.
allergiat, muu leirin kannalta olennainen tieto sekä
huoltajan yhteystiedot (nimi, osoite,
puhelinnumero).
Ilmoittaudu kasvatustyöntekijä Antille os.
antti.potkonen@ort.fi tai whatsapp 0505582528.
Leirikirjeen saat  ilmoittautumisajan päätyttyä. 

FC POGOSTAN JÄRJESTÄMÄ JALKAPALLOKERHO
Ti klo 16.00-17.00 nurmikentällä. Kerho toteutetaan
kahdessa ikäryhmässä. 
Lisät. Tapio p. 0400 189046

ALLE KOULUIKÄISTEN
LASTEN LIIKUNTATUOKIO
(3-6v.)
Liikuntahallin salissa
(Pogostantie 13)
Ma 8.6. ja 15.6.
klo 16.30–17.30
Ilmoittaudu ennakkoon ma
klo 12.00 mennessä 
p. 040 104 3184/Minna
Maksuton
Liikunnan riemua ilman
huoltajaa!

PERUSJUMPPA OMAN
KEHON PAINOLLA

Keskuspuisto (Soihtulantie 5)
Ti 2.6., 9.6. ja 16.6.
klo 10.00-10.45
Sopii kaikille, vaikeita
jumppaliikkeitä ei tehdä.
Oma jumppamatto ja
juomapullo mukaan! 
Ei ennakkoilmoittautumista
Maksuton ja säävaraus!

Kesälomalle tekemistä 2026

HYBRID CIRKUIT, UUSI ULKOTREENI
ALKAA!
Ma 8.–22.6. (3krt) 
klo 16.30–17.30
Liikuntahallin takapiha (Pogostantie 13)
Etsitkö treeniä, joka polttaa rasvaa, kasvattaa
kestävyyttä ja tuntuu takuulla seuraavan
päivänä?
 Nyt kokeilussa hyrox- tyylinen tehotunti, jossa
yhdistyy juoksu ja toiminnalliset liikkeet.
Tunti soveltuu sinulle, joka et pelkää
hikipisaroita. Tule tekemään treeni omaan
tahtiin!
 Varmista paikkasi ilmoittautumalla ma klo
12.00 mennessä p. 0401043144/Rauni
Maksuton, säävaraus!
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HUOM! MAKSUTON LAPSIPARKKI
Liikuntahallilla (Pogostantie 13)
Ti 2.6., 9.6. ja 16.6.
klo 16.30–17.30
Ota itsellesi omaa aikaa ja lähde liikkeelle!
Ilmoita lapsi lapsiparkkiin ti klo 12.00
mennessä p. 040 104 3184/Minna

mailto:antti.potkonen@ort.fi
https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika/nuoret/
https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika/nuoret/
https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika/nuoret/


HÖNTSÄPELIT PYSTYYN
Liikuntahallin kentällä 
(Pogostantie 13)
Ke 3.6. tennis
Ke 10.6. pesäpallo
klo 16.30–17.30 
yläkouluikäisistä-aikuisiin
Ilmoittaudu ennakkoon ke klo 12.00
mennessä p. 040 104 3184/Minna
Mitä enemmän porukkaan sen
paremmat pelit! 
Maksuton, säävaraus!

Kesälomalle tekemistä 2026

UIMAHALLIN  JA LIIKUNTAHALLIN AUKIOLOAJAT 
LÖYDÄT:

 https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika

TENAVIEN TOUHUVIIKKO  
Ti-To 2.-4. ja 9.-11.6.2026 klo 10-15
7-10- vuotiaille
Paikka : nuorisotila  (Soihtulantie 5) ja liikuntahalli
Kesäkuun hauskimmat päivät vietetään yhdessä!
Oletko valmis sirkusteluun, teatterin taikaan ja
hullunhauskoihin leikkeihin?

Ilm.  pe 22.5.2026 mennessä txt. 
040 1043144/Rauni tai s-posti
rauni.penttinen@ilomantsi.fi 
Ilm. lapsen nimi ja ikä, mahd. ruoka-
aineallergiat, sekä huoltajan yhteystiedot.
Hinta: 35€  ja sisaralennus -5€ sis. lounaan,
tarvikkeet ja vakuutuksen.
Viikko toteutuu, jos ilmoittautujia väh. 10 hlöä.
Maksu suoritettava kunnan tilille 
OKOYFIHH FI76 5072 0520 003213 
tai palvelupiste/kirjasto 29.5.2026 mennessä. 
Touhuviikon ohjelma jaetaan ensimmäisenä
päivänä osallistujan mukaan.
järj. Ilomantsin nuoriso-ja liikuntatoimi
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PERHEIDEN LIIKUNTATUOKIO
Liikuntahallin salissa,
(Pogosantie 13)
To 4.6. ja 11.6.
klo 16.30–17.30
Ilmoittaudu ennakkoon 
to klo 12.00 mennessä 
p. 040 104 3184/Minna
Tekeminen katsotaan
osallistujien määrän ja 
ikätason mukaan.
Maksuton!

OHJATTUA LASTEN LEIKKIKENTTÄTOIMINTAA
Roivaanpolun leikkikentällä 
( Roivaanpolku 17)
Ma 8.6. ja 15.6.
klo 9.30–10.30

Keskuspuiston leikkikentällä (Soihtulantie 8)
Ti 2.6., 9.6. ja 16.6
klo 9.30–10.30

Hutunniemen leikkikenttällä (Mantsintie 28B) 
Pe 12.6.
klo 9.30–10.30
Ei ennakkoilmoittautumista
Maksuton, säävaraus!

KIRJASTON AUKIOLOAJAT
Ma , Ke , pe klo 10-15
Ti , To  klo 10-18
Juhlapyhien aattona suljemme klo 15.
Mahdollisista poikkeuksista tiedotamme
ensisijaisesti osoitteessa vaara.finna.fi
Omatoimikirjasto avoinna joka päivä klo 07-21.

https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika/
https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika/
https://www.ilomantsi.fi/vapaa-aika/nuoret/
https://vaara.finna.fi/OrganisationInfo#85989
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