
Pogostan alakoulun valinnaisaineopas 4–6 vuosiluokat
2026–2027

Valinnaisuus alakoulussa

Valinnaisten opintojen yhteisenä tavoitteena on syventää oppimista ja
laajentaa opintoja. Valinnaiset opinnot tarjoavat oppilaille mahdollisuuden
kehittää osaamistaan kiinnostuksensa mukaan. Valinnaisuus tukee
opiskelumotivaatiota ja kartuttaa valintojen tekemisen taitoja.

Valinnaiset aineet jaetaan kahteen ryhmään, taide- ja taitoaineiden (TATA)
valinnaisiin sekä valinnaisaineisiin. Oppilas valitsee molemmista ryhmistä
yhden vuosiviikkotunnin mittaisen valinnaisaineen.   Käytännössä tämä
tarkoittaa sitä, että valittua oppiainetta opiskellaan kaksi tuntia viikossa joko
syys- tai kevätlukukaudella.

Valinnat tehdään sähköisellä valintalomakkeella (linkki Wilmassa). Tutustukaa
valinnaisainetarjontaan ennen valintoja. Valinnaisainevalinta on sitova ja
valinnaisaineen vaihtaminen tapahtuu vain perustellusta syystä. Oppilas voi
valita 4.-6. luokille vain yhden kerran saman valinnaisaineen (esimerkiksi
pelikurssi valittu 4. luokalle, jolloin sitä ei voi valita enää 5. ja 6. luokalle).
Valinnoissa huomioidaan oppilaiden toiveet ja ieluisuusjärjestys.  Varavalintoja
käytetään, jos koulu ei voi toteuttaa oppilaan mieluisimpia toiveita.

Taide- ja taitoaineiden valinnaiset tunnit

Kaikille yhteisenä oppiaineena opetettavia taide- ja taitoaineita eli
kuvataidetta, käsityötä, liikuntaa ja musiikkia, opiskellaan kaikilla alakoulun
luokkatasoilla, joten valinnaisaineessa sovelletaan 4–6 luokkien yhteisen
oppiaineen tavoitteita ja sisältöjä.

TATA-aineiden valinnaiset tunnit ovat osa ko. oppiaineiden yhteisiä oppimääriä
ja arvioidaan osana niitä. Nämä valinnaiset tunnit vaikuttavat taide- ja
taitoaineen arvosanaan. Todistukseen ei siis tule erillistä arvosanaa valinnaisista
kursseista.

Taide- ja taitoaineiden valinnaisten ryhmästä valitaan yksi varsinainen valinta
ja yksi varavalinta.



Valinnaisaineet

Valinnaisaineet ja niiden sisällöt, tavoitteet ja arviointi on esitelty tässä
oppaassa. Valinnaisena aineena voidaan tarjota syventäviä ja soveltavia aineita
tai useasta aineesta muodostettuja oppiainekokonaisuuksia. Syventävät
valinnaiset aineet syventävät ja/tai laajentavat yhteisten oppiaineiden
tavoitteita ja sisältöjä. Soveltavat valinnaiset aineet puolestaan sisältävät
aineksia useasta eri oppiaineesta tai laaja-alaisesta osaamisesta.
Valinnaisaineiden arviointi perustuu oppilaan antamaan näyttöön sekä
oppiaineiden vuosiluokkaistettuihin tavoitteisiin ja kriteereihin.
Valinnaisaineelle luontaiset työtavat luovat pohjan monipuolisille
arviointitavoille. Arviointi tapahtuu sanallisesti hyväksytty/hylätty.

Valinnaisaineita valitaan yksi varsinainen valinta ja kaksi varavalintaa.



Taide- ja taitoaineet

Kuvataide

Onko kuvataide ilosi ja intohimosi? Haluatko oppia lisää? Tule mukaan
syventämään tietämystäsi ja osaamistasi kuvataiteen eri osa-alueilla. Lasketaan
luovuus valloilleen – suunnitellaan kurssin sisältöä yhdessä.

Käsityö

Käsityö oppiaineena ohjaa oppilasta kokonaisen käsityöprosessin hallintaan.
Opetuksessa käytetään sekä teknisen työn että tekstiilityön työtapoja,
oppimisympäristöjä ja materiaaleja. Töissä huomioidaan kestävä elämäntapa.
Käsityöprosessin vaiheita dokumentoidaan ja omaa työskentelyä arvioidaan.

Liikunta

Valinnaisliikunnassa pääset syventämään taitojasi eri liikuntalajeissa.
Liikuntatunneilla harjoitellaan monipuolisesti liikunnan eri taitoja aina voima-
ja liikkuvuusharjoituksista lajitaitoihin. Liikuntatunneilla liikutaan sekä sisällä
että ulkona vuodenaika ja liikuntaryhmän mielenkiinnon kohteet huomioiden.
Tule mukaan innostumaan ja onnistumaan liikunnan parissa.

Musiikki

Haluatko soittaa kivoja kappaleita kavereiden kanssa? Valitse silloin
lisämusiikin kurssi. Tunneilla pääpaino on yhteissoitossa ja –laulussa.
Voit myös valita mieluisen soittimen, jota harjoittelet enemmän.



Valinnaisaineet (1 vvh)

Ensiapu
(4.–6. lk, soveltava)

Tule oppimaan ensiapua! Ensiapukurssilla harjoitellaan yleisimpiä
ensiaputaitoja. Saat rohkeutta hälyttää apua ja toimia ensiapua vaativissa
tilanteissa.

Luonnossa erästellen
(4.–6. lk, soveltava)

Kurssilla liikutaan ulkona ja luonnossa vuodenaikojen parhaita puolia
hyödyntäen. Kurssi sopii erähenkiselle ja luonnossa viihtyvälle oppilaalle.
Tavoitteina on saada positiivisia luontokokemuksia ja tietoa Ilomantsin
retkeilymahdollisuuksista, jokaisen oikeuksista, erätaidoista, kalastuksesta ja
metsästyksestä. Kurssin aikana tutustutaan metsästäjätutkintoon liittyviin
asioihin, mutta ei tähdätä tutkinnon suorittamiseen. Kurssilla liikutaan lähinnä
koulun ja liikuntahallin lähiympäristössä.

Ketteryyttä ja kehonhuoltoa
(4.–6. lk, syventävä)

Tällä kurssilla pääset temppuilemaan telineillä ja harjoittelemaan taitojasi
parkour- radoilla sekä kehittämään tasapainoa, liikkuvuutta ja voimaa
monipuolisten harjoitteiden avulla. Ryhmän mielenkiinnon mukaan voidaan
tunneilla harjoitella myös esimerkiksi koululaispainia, tanssia tai akrobatiaa.

Rakentelu ja leikki
(4. lk), soveltava

Tällä kurssilla leikitään ja rakennellaan. Kurssin aikana tutustutaan perinteisiin
ja uusiin pihapeleihin ja -leikkeihin sekä rakennellaan erilaisilla materiaaleilla ja
välineillä esimerkiksi pienoismalleja, majoja tai muita rakennelmia.
Lähtökohtana tekemisessä on kuitenkin aina leikki ja yhdessä tekeminen.



Robotiikan peruskurssi
(4.–6. lk, soveltava)

Tule opiskelemaan robotiikkaa ja ohjelmointia Lego WeDo 2.0
oppimisympäristön avulla.

Robotiikan jatkokurssi
(4.–6. lk, soveltava)

Tule opiskelemaan robotiikkaa ja ohjelmointia Lego Mindstorms Ev3
oppimisympäristön avulla.

Välipalasta vauhtia peruskurssi
(4.–5. lk, soveltava)

Kurssilla valmistetaan terveellisiä aamu- ja välipaloja. Jokainen oppilas kokoaa
itselleen oman reseptivihon. Kurssi toteutetaan yksilö- ja ryhmätyöskentelynä.

Kurssin voi valita vain yhden kerran.

Välipalasta vauhtia jatkokurssi
(5.–6.lk, soveltava)

Kurssilla opetellaan koostamaan terveellisiä välipaloja harkiten eri
ravintoaineita. Jokainen oppilas kokoaa itselleen oman reseptivihon.

Kurssin voi valita vain yhden kerran. Kurssille voi tulla, vaikka ei ole käynyt
peruskurssia.

Sukellus saksaan
(4.–6. lk, soveltava)

Innostavaa saksan kielen alkeiden opiskelua muun muassa laulujen, lorujen ja
pelien avulla.



Ideasta esitykseksi
(4.–6. lk, soveltava)

Oletko idearikas ja tykkäät esiintyä? Ideasta esitykseksi- valinnaiskurssilla
pääset toteuttamaan itseäsi. Teemme yhdessä erilaisia esityksiä käyttäen
monipuolisesti eri taiteenlajeja. Tuotokset voivat olla esimerkiksi erilaisia
näytelmiä, musiikkia, kuvataidetta, tanssia tai näiden yhdistelmiä. Pääset
mahdollisesti esiintymään koulun tilaisuuksiin. Annetaan mielikuvituksen
lentää!

Pelikurssi
(4.–6. lk, syventävä)

Pelikurssilla harjoitellaan erilaisia pelejä ja leikkejä, niissä tarvittavia tekniikoita
ja taktiikoita. Tuntien aikana kiinnitetään huomiota myös kehonhuoltoon.
Kurssin aikana oppilas oppii uusia pelejä ja syventää osaamistaan jo tutuissa
peleissä ja leikeissä.



Valinnaisaineet 4–6 luokat, lukuvuosi 2026-2027

Kun lähetät tämän lomakkeen, se ei kerää automaattisesti tietojasi, kuten
nimeä ja sähköpostiosoitetta, ellet anna niitä itse.

Pakollinen

1.Kirjoita sukunimesi

2.Kirjoita etunimesi

3.Luokkatunnuksesi

o 3a
o 3b
o 4a
o 4b
o 5a
o 5b
o ryhmä a
o ryhmä b
o valmistava opetus

TAIDE- JA TAITOAINEET VALINTA

4. Taide- ja taitoaineet, varsinainen valinta

o Kuvataide
o Käsityö (opetuksessa käytetään sekä teknisen työn että tekstiilityön

työtapoja, oppimisympäristöjä ja materiaaleja)
o Liikunta
o Musiikki

5. Taide- ja taitoaineet, varavalinta

o Kuvataide
o Käsityö (opetuksessa käytetään sekä teknisen työn että tekstiilityön

työtapoja, oppimisympäristöjä ja materiaaleja)
o Liikunta
o Musiikki



VALINNAISAINEET VALINTA

6. Valinnaisaineet, varsinainen valinta

o Ensiapu (4.–6. lk, soveltava)
o Luonnossa erästellen (4.–6. lk, soveltava)
o Ketteryyttä ja kehonhuoltoa (4.–6. lk, syventävä)
o Rakentelu ja leikki (4. luokka), soveltava
o Robotiikan peruskurssi (4.–6. lk, soveltava)
o Robotiikan jatkokurssi (4.–6. lk, soveltava)
o Välipalasta vauhtia peruskurssi (4.–5. lk, soveltava)
o Välipalasta vauhtia jatkokurssi (5.–6. lk, soveltava)
o Sukellus saksaan (4.–6. lk, soveltava)
o Ideasta esitykseksi (4.–6. lk, soveltava)
o Pelikurssi (4.-6. lk, syventävä)

7. Valinnaisaineet, ensimmäinen varavalinta

o Ensiapu (4.–6. lk, soveltava)
o Luonnossa erästellen (4.–6. lk, soveltava)
o Ketteryyttä ja kehonhuoltoa (4.–6. lk, syventävä)
o Rakentelu ja leikki (4. luokka), soveltava
o Robotiikan peruskurssi (4.–6. lk, soveltava)
o Robotiikan jatkokurssi (4.–6. lk, soveltava)
o Välipalasta vauhtia peruskurssi (4.–5. lk, soveltava)
o Välipalasta vauhtia jatkokurssi (5.–6. lk, soveltava)
o Sukellus saksaan (4.–6. lk, soveltava)
o Ideasta esitykseksi (4.–6. lk, soveltava)
o Pelikurssi (4.-6. lk, syventävä)



8. Valinnaisaineet, toinen varavalinta

o Ensiapu (4.–6. lk, soveltava)
o Luonnossa erästellen (4.–6. lk, soveltava)
o Ketteryyttä ja kehonhuoltoa (4.–6. lk, syventävä)
o Rakentelu ja leikki (4. luokka), soveltava
o Robotiikan peruskurssi (4.–6. lk, soveltava)
o Robotiikan jatkokurssi (4.–6. lk, soveltava)
o Välipalasta vauhtia peruskurssi (4.–5. lk, soveltava)
o Välipalasta vauhtia jatkokurssi (5.–6. lk, soveltava)
o Sukellus saksaan (4.–6. lk, soveltava)
o Ideasta esitykseksi (4.–6. lk, soveltava)
o Pelikurssi (4.-6. lk, syventävä)


