llomantsin frisbeegolfrata

Ilomantsin Frisbeegolfrata

Heittopaikka/Tii

Vayla
1. Viylinumero

Maalikori

OB =

pelialueen ulkopuolinen alue. Jos

kiekko menee OB:lle tulee heittoon
merkiti +1 ja heitto jatkuu siita misti
kiekko meni pois pelialueelta.

Mando, pakollinen

# ¥ Puu/puita

Heittdminen kierroksella

« Ald heitd, jos koria ei ndy, vaan
varmista ensin ettei korilla ole

ketdan edessa.

« Al heita, jos kiekko on vaarassa
osua |ahistolld oleviin ihmisiin

tai eldimiin.
« Suurten ryhmien toivotaan

paastavan yksittaiset pelaajat ja

parit ohitseen kierrosten
sujuvuuden lisdamiseksi.

Par

kierto vasemmalta

« Jos kiekko on vaarassa osua
toiseen ihmiseen, siitd varoitetaan
huutamalla lujaa adneen fore
("FOOOOR!"). Lenkkeilijoiden ollessa
kyseessa voit kayttaa lisana myos
muita varoitushuutoja.

« Ala heit, jos edella oleva ryhma on
vield korilla puttaamassa.

Si5ip0y
Hy

essa

Frisbeegolfin ot pahkin
1. Pelin tarkoituksena on saada frisbee mahdollisimman pienella
heittomaaralla aloituspaikasta eli “tiilta” metalliseen maalikoriin,

2. Avausheiton jalkeen kauimpana korista oleva pelaaja jatkaa
ensimmaisena. Seuraava heitto suoritetaan siita paikasta, mihin
edellinen heitto jai. Pelaajan ei tule sannata omalle kiekolleen
odottamana vuoroaan, vaan hanen tulee odottaa heittovuorossa (eli
kauimpana korista) olevan pelaajan takana.

3. Pelaaja heittaa niin monta kertaa, kunnes frisbee on maalikorissa.

4. Voittaja on pelaaja, joka lapaisee radan pienimmalla maaralla heittoja.
5. Ota huomioon muut radalla liikkujat ja jata rata hyvaan kuntoon myos
seuraaville, Sen minka kannat mukanasi luontoon, jaksat my6s tuoda
takaisin - ethan jata roskia maastoon!

6. Olet vastuussa jokaisesta heittamastasi kiekosta, Osuessaan

ihmisiin tai esineisiin kiekko voi aiheuttaa vakavaa

vahinkoa.

7. Frisbeegolf on Spirit-laji -
pitda hauskaa!
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